Marie Jamots

DANSEUSE PROFESSIONNELLE,
CHOREGRAPHE ET PROFESSEURE DE
DANSE, MARIE JAMOTS EST AUSSI
DIPLOMEE EN COACHING SPORTIF, PILATES,
BARRE, YOGA VINYASA, YIN YOGA ET SPORT
NUTRITION.

APRES 10 ANS A LA TETE D'UNE STRUCTURE
DANSE ET BIEN-ETRE EN REGION
PARISIENNE, DE PLUS DE 300 ELEVES, ELLE
DECIDE DE CREER HOM STUDIO, SON
ECOLE DE DANSE & WELLNESS BASEE A
SAINT MARC JAUMEGARDE, PRES D'AIX EN
PROVENCE.

EN PARALLELE, ELLE POURSUIT SES
COACHINGS PRIVES, A DOMICILE OU EN
VISIO, ET DEVELOPPE L'UNIVERS HOM
AUTOUR DE TROIS AUTRES PILIERS :

HOM STUDIO, ECOLE DE DANSE ;

HOM CLUB, CLUB BIEN-ETRE EN LIGNE ;
HOM EVENT, ATELIERS ET EXPERIENCES
WELLNESS DANS TOUTE LA FRANCE ET
JOUR, RETRAITES BIEN-ETRE HAUT DE
GAMME, DANS DES LIEUX D'EXCEPTION.

HOMSTUDIO
Cours de danse & wellness a Saint Marc Jaumegarde



